Mache dir deinen eigenen Slime (Knetschleim) — ungiftig!

Was du brauchst:

25g Chia Samen

150 ml Wasser
Lebensmittelfarbe
175-200g Speisestarke

Zubereitung:

1. In einer Schussel mischt du die Chia Samen mit dem Wasser und
flgst Lebensmittelfarbe deiner Wahl hinzu. Das Ganze stellst du in einer
Schussel mit Deckel tGber Nacht in den Kihlschrank.

2. Am nachsten Tag nimmst du den Schleim und fugst nach und nach
Speisestarke hinzu und vermischt das Ganze.

3. Dann nimmst du es aus der Schussel. Sollte der Schleim noch etwas
klebrig sein, mische noch etwas Speisestéarke hinzu, bis er nicht mehr
klebrig ist.

(Du kannst auch noch Glitzer hinzufiigen.

4. Der Schleim kdnnte etwas abfarben. Mit grindlichem Handewaschen
geht es jedoch schnell wieder ab;)

Fulle dann den Schleim in ein luftdichtes Gefal3.

Fertig!

Viel Spal

damit!



