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Tatigkeitsangebote fur Ehrenamtliche / Freiwillig-Engagierte
im Caritasverband fir das Dekanat Bocholt e.V.

Ehrenamtliche Familienpatin in Bocholt

- Tatigkeit: Unterstiitzung von Familien, die sich in einer angespannten Lebenssituation befinden, z.B.
durch Kinderbetreuung, Begleitung zu Arzten oder anderen Terminen ...
Aufgabenbereiche und Zeiteinteilung werden abgesprochen. Es handelt sich um eine zeitlich befriste-
te Unterstiitzung fur Familien mit mindestens einem Kind unter 3 Jahren.
Kontakt: Frau Kalscheur

Ehrenamtliche Familienpatin in Rhede und Isselburg

- Tatigkeit z.B: Unterstiitzung von Familien, die sich in einer angespannten Lebenssituation befinden,
durch Kinderbetreuung, Begleitung zu Arzten und Behorden, U.a. Aufgabenbereiche und Zeiteintei-
lung werden abgesprochen. Es handelt sich um Familien/Alleinerziehende mit mindestens einem Kind
unter drei Jahren. Kontakt: Frau Eisenbart

Wellcome

- Tatigkeit z. B.: Unterstitzung von Familien nach der Geburt eines Kindes durch Spielangebote fur
die Geschwister oder Spaziergange mit dem Neugeborenen, damit die Mutter sich ausruhen kann.
Die Unterstitzung findet 1-2-mal wochentlich fir ca. 4 — 5 Monate statt. Kontakt: Frau Quincke-Kraft

Frauenhaus
- Tatigkeit: Ubernahme von Rufbereitschaften in den Abend- und Nachstunden oder am Wochenende,

Angebote im Freizeitbereich machen fir Kinder oder Frauen wie z.B. Malen, Basteln, Kochen, KI6-
nen, Sportangebote, etc.,

Ubernahme von Fahrten z.B. zum Arzt (gelegentlich, unregelmaRig)

Besuche bei den Frauen nach deren Auszug aus dem Frauenhaus, Aufbau eines neuen sozialen
Netzes

Unterstitzung bei Anstreich- und Renovierungsarbeiten, Mébeltransport,-aufbau, Umzugs-, Einzugs-
hilfe. Intensive/individuelle Einarbeitungsphase und Teilnahme am regelmafig stattfindenden
Arbeitskreis der Ehrenamtlichen Kontakt: Frau Hempen

,BeTreff Familie Feldmark-West*

- Tatigkeit z.B: Durchfihrung oder Mithilfe bei Kreativ-, Begegnungs-, Bildungs-und Freizeitangeboten,
Kinderbetreuung (regelmafig mittwochs 09:30 - 11:30 Uhr) Einzelveranstaltungen abends oder am
Wochenende - Haus Feldmark, Fliederweg 35 Kontakt: Frau Robert

,BeTreff Familie Quartier Rosenberg*

- Tatigkeit z.B: Durchfuihrung oder Mithilfe bei Kreativ-, Begegnungs-, Bildungs-und Freizeitangeboten,
Kinderbetreuung (regelmafig offener Treff mit Frihstiicksecke, jeden Dienstag 09:30 - 11:30 /
Offener Treff regelmafig jeden Donnerstag 14:00 - 15:30 Uhr im Rosenberg-

AuRerdem nach Absprache Projekt-Angebote freitags oder samstags fir Familien, sowohl in der
Feldmark-West, wie auch am Rosenberg Kontakt: Frau Robert

Kontakt- und Anlaufstelle fiir Familien, Rhede

- Tatigkeit z.B: Hausaufgabenhilfe, Durchfiihrung oder Mithilfe bei Kreativ-, Spiel- und Ferienangebo-
ten; Kursleitung bzw. Unterstiitzung bei ,Deutsch als Fremdsprache®, Kinderbetreuung wahrend der
Angebote fiir Erwachsene. Offnungszeiten: montags 14:00-16:00 Uhr, dienstags 9:00-11:30 Uhr,
mittwochs 14:00-18:00 Uhr, donnerstags 9:00-11:30 Uhr u. 14:00-16:00 Uhr, freitags 9:00-11:00 Uhr
und 14:00-16:00 Uhr . Kontakt: Frau Sandscheper

Kindertagesstatte Rosengarten

- Tatigkeit z.B: Unterstiitzung der Betreuungskrafte bei bestimmten Unternehmungen wie Schwimmen,
Waldspaziergang, gemeinsames Kochen, Sprachkurs, u.a. mehr Kontakt: Frau Tidden
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St. Vinzenz Wohnverbund / AuBenwohnqgruppe(n)

- Tatigkeit z.B: Begleitung zu Veranstaltungen: Sport, Wallfahrt, Kino, Konzert, Stadtfest, u.a.;
ein- bis zweimal die Woche in Einzelbetreuungen die Freizeit begleiten: z.B. Begleitung einer 3er
Gruppe ins Fitnessstudio, Schwimmen, Spaziergang, ...
Begleitung einer ,,Strick- Gruppe 1x wdchentlich von 18.00 bis 19.00 Uhr z. B. Mi.
Stadtbesuch zum Einkauf, Eis essen, etc.,
Fahrdienste fir die Bewohner/innen zu Veranstaltungen: Kirchbesuch, Sport, Kegeln...
Fahrdienste fir AuBenwohngruppen: Walken am Aasee, Kegeln, Reiten,
Begleitung bei besonderen Highlights eines Bewohners, etc.

- Tatigkeit, Fahrer/innen: Bewohner zum Reiten bringen und wieder abholen
Montags: 17:30 Uhr - Bewohnerinnen zum Walken/ Aasee bringen und gegen 19:00 Uhr wieder ab-
holen;
Donnerstags im Wechsel: 17:45 Uhr - eine Bewohnerin zum Kegeln zum Mussumer Krug bringen und
gegen 19:45 Uhr wieder abholen;
Kirchenbegleiter/innen / Begleitung von Bewohnern, aktuell jeden Samstag zur Herz-Jesu Kirche,
Gottesdienst 18.15 Uhr. Kontakt: Frau Boos-Kniwer

Blngern-Technik

- Tatigkeiten z.B: Unterstltzung der Betreuungskréfte in den Fordergruppen bei
Spaziergangen und Ausfliigen fir ca. 2- 4 Stunden woéchentlich.
Fahrdienste fur die Beschéftigte zu regelmafligen Angeboten:
Unterstitzung der Betreuungskrafte bei der Durchfihrung der Begleitenden Angebote wie z.B. Sport-
und Schwimmangebote, u.a.m.
Angebote im musikalischen Bereich oder Kreativangebote fiir ca. 2 — 4 Stunden wochentlich
Unterstutzung der Betreuungskréfte bei den jahrlichen Feiern und Festen z.B. Weihnachtsfeier,
Karnevalsfeier, Sommerfeste etc.
Begleitung der einwdchigen Urlaubmaflinahmen der Bungern-Technik als Betreuungskraft;
Kontakt: Herr Hustede

- Tatigkeit: Begleitung beim Motomedtraining (Ergometer-), Muskulaturtraining von Menschen mit spas-
tischer Lahmung oder anderen Bewegungseinschrankungen. Hilfe bei der Einstellung des Gerates,
sowie Ansprechpartner wahrend des Trainings. Ca . 2 Stunden an ein oder zwei Tagen in der Woche.
Einarbeitung durch Fachpersonal gewahrleistet.

Fahrdienste fur die Beschéaftigten dienstags und donnerstags, evtl. dienstags Begleitung zum Sport-

angebot
Nachmittags-Angebot flr psychisch-kranke Menschen: Gesellschaftsspiele spielen, leichte Kon-
zentrationsiibungen, etc. 1x wochentlich 1,5 Std. Kontakt: Frau Benning

Ambulantes Betreutes Wohnen:
- Tatigkeit: z.B: Begleitung/ Fahrer/in 1x wéchentlich donnerstags zu FABI-Kurs in Bocholt. Donners-
tags, (au3er Schulferien) von 17.30 bis 18.30 Uhr

Kontakt: Frau Cord

Senioren-Tagespflege

- Tatigkeit z.B: Unterstiitzung der Gaste der Tagespflege durch Vorlesen, Spielen, Gesprache, Spazie-
rengehen, u.a. mehr Kontakt: Frau Schleiting

Projekt ,,Aufsuchende Seniorenarbeit”

- Tatigkeit: Alleinlebende Seniorinnen und Senioren besuchen, bei Alltagsdingen und bei der Vernet-
zung in der Nachbarschaft unterstiitzen, z.B. Vorlesen, Spazierengehen, Infomieren tber Hilfsangebo-
te, Begleitung Arztbesuch, etc... (keine hauswirtschaftlichen Arbeiten)

Kontakt: Frau Bihn
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Projekt ,, Aktivierender Hausbesuch “(Voraussetzung Ubungsleiterschein)

- Tatigkeit z.B: 1x wochentlich alleinlebende Seniorinnen und Senioren besuchen, Bewegungsiibungen
machen, sowie Gespréache fithren Kontakt: Frau Bihn

Café Quer-Beet

- Tatigkeit z.B: Angebote mit und fir Gaste, mit Ehrenamtlichen und Hauptberuflichen organisieren,
Ansprechpartner/in fir Gaste sein,;
Offnungszeiten: dienstags und 1x monatlich donnerstags 15:00-18:00 Uhr,
2.+ 4. Sonntag im Monat von 15:00 - 18:00 Uhr, Kontakt: Frau Wolker

Seniorenreisen

- Tatigkeit z.B: Leitung einer mehrtagigen Seniorenfreizeit, Seniorenerholung, Seniorenfahrt
Kontakt: Frau Wolker
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Ansprechpartner fir Fragen rund ums ehrenamtliche Engagement:

Johannes Janf3en-Kappenberg

Tel: 02871/ 2513-1118
E-Mail: gemeindecaritas@-caritas-bocholt.de
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